SREBRNA GOSPODARKA (SILVER ECONOMY)
| JEJ} WPLYW NA SEKTOR NIERUCHOMOSCI

Marzena Rudnicka
Prezes Krajowego Instytutu Gospodarki Senioralnej

Katowice, 3.10.2018
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Gospodarka senioralna

Proces przemiany systemu gospodarczego wychodzacy naprzeciw
potrzebom starszych i mtodszych pokolen, przygotowujgcy
i jednych, i drugich na spotkanie starosci
Gospodarka senioralna to nie sektor ,,specjalnej troski” z uwagi na
wiek adresata tej polityki, ale czynnik sprawczy innowacyjnosci. To

To jest potrzeba naszych czaséw !!!




‘@ Polska jest obecnie najszybciej starzejacym sie
= krajem Unii Europejskiej

22,99 40,44,

Procent ludnosci
w wieku 60 lat i wiecej

Juz obecnie w Polsce jest wiecej oséb 60+ niz dzieci i mtodziezy (0-20 lat),
w 2025 roku osdb 60+ bedzie prawie o 3 miliony wiecej niz dzieci i mtodziezy*.
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*dane GUS
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, ; ‘,k | Ponad 9 min senioréw w Polsce obecnie,
£ 7N ] w tym 1,4 min osob 80+

za 20 lat 3 mIn oséb 80+

singularyzacja i feminizacja starosci
na 100 mezczyzn przypada 198 kobiet 80+

23‘1 roznica diugosci zycia ponad 8 lat
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Rynek Seniora 60+

N tf g
135000000000...

roczny budzet rozporzadzalny oséb 60+ *1

roczna nadwyzka budzetowa w portfelu osob 60+ *2

*1 dane GUS i ZUS
*2 dane Raport InfoSenior Zwigzek Bankdw Polskich




Rynek Seniora 60

sredni, miesieczny

dochéd rozporzadzalny
1 8 1 Oz’f

z emerytury w 2017 r. *2

Mazowieckie

750 000 Seniorow

Wielkopolskie

450 000 Seniorow

sredni, miesieczny

dochéd rozporzadzalny
1 5 9 821

w gospodarstwie

Dolnoslaskie

480 000 Senioréw
. domowym na jednego cztonka rodziny w 2017 r. *1
Slaskie

820 000 Seniorow

Srednia miesieczna

3 8 nadwyzka budzetowa
2 zt

Senioréw w 2017 r. *2

Matopolskie

480 000 Seniorow

emed”

w pieciu wojewddztwach w Polsce mieszka
powyzej potowy wszystkich polskich Senioréw

*1 dane GUS i ZUS
*2 dane Raport InfoSenior Zwigzek Bankéw Polskich
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Krajowy Instytut Gospodarki Senioralnej

Ekspertyza dotyczgca zbadania potrzeb mieszkaniowych
seniorow oraz wskazania istotnych problemoéow i deficytow
w obszarze mieszkalnictwa senioralnego

Zrealizowana na zlecenie Ministerstwa Infrastruktury
i Budownictwa przez partnerstwo:
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2 = CENTRUM
PCG POLSKA
A PUBLIC CONSULTING GROUP, INC. m
COMPANY
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Osoby w wieku 60 lat i wiecej wedtug ptci i stopnia zadowolenia ze swoich warunkow
mieszkaniowych wedfug Diagnozy Spotecznej w 2013 r. (jako % osob danej ptci)

Stopien zadowolenia Mezczyzni Kobiety
Bardzo zadowolony/a 10,1 10,9
Zadowolony/a 52,3 50,5
Dos¢ zadowolony/a 24,6 24,3
Dos¢ niezadowolony/a 6,6 6,7
Niezadowolony/a 4,0 4,9
Bardzo niezadowolony/a 2,3 2,7

Ale jednoczesnie jedynie:

* w 3,8% mieszkan wystepowaty podjazdy lub dzwigi dla oséb niepetnosprawnych,
* w 3,9% zamontowany byty porecze i uchwyty w fazienkach,

 w jedynie 2,4% pojawiata sie podtoga antyposlizgowa

Najwazniejsze bariery:
wysokie i strome schody (52,6%), brak windy (47,8%), brak podjazdu do budynku dla oséb na wézkach (30,3%), brak
poreczy i Uchwytow.(25,2%)
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Analiza dotyczgca potrzeb i preferencji seniorow
co do miejsca zamieszkania oraz ich sytuacji ekonomicznej
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Badanie ilosciowe potrzeb seniorow

Rysunek 2. llustracja graficzna rozktadu odpowiedzi na pytanie: Czy rozwaza Pani/Pan mozliwos¢ zmiany
miejsca zamieszkania?

Czy gdyby byta taka mozliwosc chciataby
Pani/chciatby Pan sie przeprowadzic?

tak, planuje przeprowadzke w dalsze]...

" " " - L] - " 38%
nie, nie chce nic zmienia¢ w swoim...

" " r " 3?%
nie mam obecnie plandw, ale rozwaze...

nie, ale planujeadaptacje obecnego...

nie, poniewaz niedawno...

tak, planuje przeprowadzke w najblizszym...

0% 10% 20% 30% 40%

% osob
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@ Indywidualne wywiady pogtebione z seniorami-75+
Kluczowe wnioski z badania Dom opieki?

Zdecydowanie nie

Niecheé do zmian i przeprowadzki éé%é

* Sedziwi seniorzy — niezaleznie od warunkow, w jakich mieszkaja
—sg do nich przyzwyczajeni, lubig i akceptujg swojg przestrzen
i nie chca sie przeprowadzac.

Moze, jesli bedzie taka koniecznosc

Nie sg tez skorzy do rozwazania przeprowadzki w przysztosci.

Wspdlnota sgsiedzka (WS)
czy mieszkanie wspomagane (MW)?

* W tym wieku seniorzy s3 raczej stanowczo przeciwni zamieszkaniu
w jakimkolwiek domu opieki.

* Mieszkanie w tym samym miejscu — srednio ponad 53 lata dla
badanej grupy — jest jednym z gtéwnych powodow dla checi
pozostania w obecnej sytuacji niezaleznie od napotykanych
trudnosci w codziennym funkcjonowaniu.
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®) Ekspertyza — potrzeby mieszkaniowe seniorow

ki Set

Czynniki wptywajace na wybdr mieszkania przez seniordw (od najistotniejszych)*:

*  Warunki zakupu mieszkania (sytuacja materialna seniora lub jego bliskich)

* Metraz mieszkania (najchetniej wybierane 36-50m?)

e Standard mieszkania (udogodnienia i usprawnienia w mieszkaniu)

* Lokalizacja (dobry wezet komunikacyjny, fatwy dostep do: przychodni, apteki, kosciota)

e Aspekt spoteczny (wspdlnoty wyznaniowe, kluby seniora, UTW) — senior chce pozostac w

dotychczasowym srodowisku

* Komfort i bezpieczenstwo (dostep do ustug pomocniczych tj. zakupy, sprzatanie).

*t. Strgczkowski, Postawy mieszkaniowe klientow-senioréw w Swietle badan lokalnego rynku mieszkaniowego, Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu, 2013.
Wyniki badania jakosciowego wsréd 30 respondentdw — posrednikdw nieruchomosci.
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®) Indywidualne wywiady pogtebione z seniorami 75+
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Kluczowe whnioski z badania Gtowne bariery

Potrzeba dostosowania mieszkan

*  Wiekszosc respondentow skorzystataby z dostosowan w mieszkaniach

* 3 gtébwne zidentyfikowane bariery to schody, niedostosowane fazienki (z wanng) Schody
I waskie przejscia lub progi miedzy pomieszczeniami.

* Przyzwyczajenie do obecnych warunkow i swoiste pogodzenie sie z losem, brak
wymagan, sprawia, ze nie widza wyraznie potrzeby wprowadzania zmian.

* seniorzy najchetniej widzieliby u siebie: Niedostosowana tazienka
* prysznic zamiast wanny (4 z 7 oséb)
* porecze i uchwyty (3 osoby)

* Inne, np. dodatkowe oswietlenie czy podjazd do gtdownego wejscia

Wewnetrzne bariery architektoniczne
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®  Indywidualne wywiady pogtebione z seniorami 75+
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Kluczowe wnioski z badania Rodzinna sie¢

. : : : : , wsparcia naszych
Zrdéznicowane preferencje mieszkaniowe zalezne od charakteru osoby starszej

respondentéw
* Grupe 0so6b starszych réznicuje tak wiele kryteriow jak wiek, stan zdrowia fizycznego — rodzicow
i psychicznego, stopien samodzielnosci, miejsce zamieszkania, zainteresowania, sytuacja 2 4
rodzinna i wiele innych. tood £ do
* W doborze rozwigzan dla oséb w wieku 75+ trudno o generalizowanie czy reguty. Zawsze dZieCi

powinny to by¢ dostosowania i ustugi szyte na miare.

Niezaleznos¢ gtdwng cechg w wymarzonym miejscu zamieszkania
*  Wiasny dom, oddzielne wejscie, mozliwos¢ samodzielnego wyjscia na zewnatrz, dostep do
komunikacji czy swoboda spotykania sie ze znajomymi — to te czynniki najsilniej wptywaty -
na ksztatt wymarzonego miejsca do zycia i kierunek rozmowy @@
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Analiza zagadnien przestrzennych mieszkalnictwa
senioralnego
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Starzenie sie jest procesem trwajgcym wiele lat

Gftowne zasady projektowania budynkow dedykowanych osobom starszym strescic mozna w
nastepujgcym zestawieniu:

zintegrowane z sgsiedztwem
dostepne, umozliwiajgce poruszanie sie bez przeszkdd

bezpieczne w uzytkowaniu

ekonomiczne i ada ptowalne W CzasSie — mieszkanie czy budynek mieszkalny

powinny by¢ elastyczne i dopasowywac sie do zmiennych w czasie potrzeb uzytkownikéw

,mobilny senior” JAK—-DOKAD - W JAKIM CELU?

Projektowanie holistyczne

L



Przyktady realizacji mieszkalnictwa senioralnego




Omowienie dobrych praktyk ksztattowania Srodowiska zamieszkania dla osdb starszych .

e s 7

Mieszkania dla seniorow w Concoret
Francja

Zespot segmentow Stargard
Polska Torre julia, Hiszpania

‘4_____’-—’ Osiedle 50+, Gliwice, Polska



Lokalizacja

Pozytywne cechy lokalizacji to:

* lokalizacja w zréznicowanych pod wzgledem wielkosci miejscowosciach,

* bezposrednie sgsiedztwo innych budynkow mieszkalnych,

e dobry dojazd samodzielnym srodkiem transportu,

* obecnosc zieleni.

Negatywne cechy lokalizacji to:

* brak funkcji aktywizujgcych spotecznie (kulturalnych, gastronomicznych i innych),

* niedobodr przestrzeni potpublicznej,

 mato urozmaicone zagospodarowanie dziatki (brak obszaréw o specjalnym przeznaczeniu dla
mieszkancow),

» _przerost terendw komunikacji i niedobdr terendéw zieleni w okolicy.

D



@ Dobre praktyki ksztattowania $rodowiska
zamieszkania dla seniorow

* komunikacja

* strefy wypoczynku i rekreacji,

e strefy opieki medycznej,

e strefy mieszkalnej

* Logistyka zarzgdzania (operator, administrator)




Dobre praktyki ksztattowania Srodowiska zamieszkania dla senioréw .

® =

G mmDo O

T rAS T

Zapewnienie odpowiednich warunkow akustycznych
wprowadzenie elementéw kontrastujgcych w strefie wejscia
oraz zieleni;

Wejscie na poziomie terenu;

Kontrastujgcy z ttem, ale jasny kolor drzwi frontowych
Zastoniecie drzwi wejsciowych zastong

Zaluzje i zastony

Mocne kolorystycznie lub wzorzyste wykonczenia posadzki
nie sg zalecane

Wykonczenia posadzki powinny zachowywac ciggtosc

Nalezy zastosowac kontrastowy kolor drzwi

Listwy przypodtogowe powinny posiadac kontrastujgce kolory
Lokalizacja okna oraz wysokosé parapetu

Fronty kuchenne mogga by¢ przeszklone

Otoczenie budynku powinno by¢ bezpieczne i dostepne dla
mieszkancow

Wazne miejsca powinny by¢ umiejscowione w zasiegu wzroku
(strefa wejscia, miejsce spotkan, kosze na smieci itp)
Charakterystyczny kolor drzwi do pomieszczen szczegdlnie
waznych - np. tazienka;

Odpowiednie sztuczne oswietlenie w pomieszczeniach
Zachowanie kontrastu na klatce schodowej rozréznienie
kolorystyczne miedzy posadzkg, a stopniami. Porecz powinna
by¢ wyraznie widoczna;

Zapewnienie wizualnego dostepu do szafy






‘® Ekosystem Projektu Pieninskie Domy Dziennego

Czorsztyn

fundusze
inwestycyjne

Rodziny
Seniorow

i

Szczawnica

tapsze Nizne

@

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

Osrodki Pomocy
Spotecznej



® Pieninskie Domy Dziennego Pobytu

WNIOSKODAWCA PROJEKTU: Krajowy Instytut Gospodarki Senioralnej

PARTNERZY PROJEKTU: gmina Czorsztyn, gmina tapsze Nizne, gmina Szczawnica

Termin realizacji projektu: 03 kwietnia 2017 — 31 grudnia 2019

Wartosc projektu: 5.827.888,00 zt
w tym dofinansowanie: 5.388.568,00 zt
wktad wtasny: 439.320,00 zt

Regionalny Program Operacyjny Wojewodztwa Matopolskiego na lata 2014-2020
Os Priorytetowa: Region Spdjny Spotecznie

Dziatanie 9.2 Ustugi Spoteczne i Zdrowotne,

Poddziatanie 9.2.3 Ustugi Opiekunicze

Zrédto finansowania: Europejski Fundusz Spoteczny
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@ Pieninskie Domy Dziennego Pobytu




ZNAK JAKOSCI
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Pierwszy w Europie
system certyfikacji dobr
i ustug dla oséb starszych.

Wprowadzenie znaku OK SENIOR
pozwoli Seniorom i ich rodzinom na
szybkg identyfikacje tych ofert, ktore
zostaty sprawdzone i podlegaja
nadzorowi, jak rowniez widniejg

w ogolnopolskim wykazie
certyfikowanych débr i ustug.



Kampania Informacyjno-Edukacyjna

SENIOR ZNACZY
SZACUNEK

www.SeniorZnaczySzacunek.pl



@ Krajowy Instytut Gospodarki Senioralne]

DZIEKUJE ZA UWAGE

WWW.Kigs.org.pl
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Kontakt:

Krajowy Instytut Gospodarki Senioralnej
ul. Wilanowska 14 lok. 51 (Powisle)
00-422 Warszawa

Kom.: + 48 786 200 301
E-mail: biuro@Kkigs.org.pl



mailto:biuro@kigs.org.pl

